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Benutzungsordnung fur den Fitnessraum der FHVD

1. Nutzung des Fitnessraumes

Die Inanspruchnahme des Fitnessraumes einschlieBlich der Nebenraume (Umkleiderdume,
Nasszellen und WCs) dient ausschlieBlich dem Fitness-und Kraftsportbetrieb und richtet sich nach
den ausgehangten Nutzungszeiten.

Der Fitnessraum kann von den Mitgliedern der Hochschule (Studierende, Lehrbeauftragte, Do-
zentenschaft und Verwaltung) in der Zeit von 08:00 bis 24:00 Uhr auch genutzt werden, soweit der
Raum abweichend von den ausgehangten Nutzungszeiten nicht beansprucht wird.

Der Fitnessraum darf nur mit sauberen, abriebfesten Sportschuhen betreten werden. Das Essen und
Trinken sowie das Rauchen im Fitnessraum sowie in den Nebenraumen ist untersagt! Nach der
Nutzung sind samtliche Fenster und Tiren zu schlie3en sowie die Beleuchtung zu I6schen.

Der Fitnessraum ist von Montag bis Donnerstag in der Zeit von 08:00 — 18:00 Uhr bzw. am Freitag
von 08.00 — 17.00 Uhr entsprechend der ausgehangten Nutzungszeiten fiir die Mitglieder der
Hochschule frei zugénglich. Fir die Nutzung ab 20:00 Uhr ( Mo — Do ) bzw. freitags ab 19:00 Uhr
kann der Raum mit Schlisseln, die durch das Serviceblro ausgehandigt werden, aufgeschlossen und
genutzt werden.

Der Empféanger des Schlussels haftet fir den Verlust und flr Schaden bei unsachgemafer Nutzung
des Raumes. Bleiben Fenster und Tiren (einschl. AufRenttir) unverschlossen bzw. die Beleuchtung
eingeschaltet, sind in diesem Zusammenhang entstehende Schéden zu erstatten.

2. Bedienung der Gerate
Der Fitnessraum darf nur von in der Handhabung der Geréate Unterwiesenen oder unter Aufsicht einer
fachkundigen Person genutzt werden. Die Nutzung des Fitnessraumes soll nur in Gegenwart einer
weiteren Person erfolgen.

3. Notfalle

Uber das im Fitnessraum angebrachte Telefon kdnnen hausinterne Anschliisse (z.B. 104,105 und 120
fur die Hausverwaltung) angewahlt werden. In Notfallen — insbesondere aufRerhalb der Birozeiten
kann der allgemeine Notruf 110 oder 112 durch Vorwahl der O erreicht werden.



4. Schaden

Die Fachhochschule fur Verwaltung und Dienstleistung Ubernimmt keine Haftung fir im
Zusammenhang mit der Nutzung des Fitnessraumes eintretende Schaden (Personenschéaden,
Wertgegenstande). Die Nutzerinnen und Nutzer haben sich vor Aufnahme der Ubungen vom
ordnungsgemaflen Zustand der Gerdte zu Uberzeugen. Festgestellte Schaden sind der
Hausverwaltung unverzuglich anzuzeigen.

5. Reinigung

Montags bis einschlie3lich donnerstags, in der Zeit von 18:00 bis 20:00 Uhr und freitags in der Zeit
von 17:00 bis 19:00 Uhr sind der Fitnessraum sowie die Nasszellen und die Umkleidekabinen
aufgrund der durchzufihrenden Reinigung nicht nutzbar. Nach Abschluss der Reinigungsarbeiten
wird der Fitnessraum durch die Reinigungskréfte verschlossen.



